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Zapis o prabéhu konference pro vedouci pracovniky matefskych skol
zapojenych do projektu MAP IV v izemi ORP Teplice

Zarazeni aktivity dle ZPP

Cislo: 1

Cislo a nazev KA: Aktivita 4 - implementace akénich pland

Nazev akce: Konference pro vedeni MS v tizemi ORP Teplice za G¢elem
rozvoje kvalitniho spole¢ného vzdélavani

Typ akce: Konference

Téma: Inkluze

Cilova skupina: Vedouci pracovnici materskych skol

Datum konani: 31.10.2024 -1.11. 2024

Misto konani: Tereziny lazné Dubi, Lazeriska 21, 417 01 Dubi

Prezentujici/moderuijici:
e Ing. Barbora Kabi¢kovd, MAS Cinovecko, o. p. s.
e Magr. Libor Kudrna, DiS., MAS Cinovecko, o. p. s.
e PhDr. Bc. Martina Houdkova, vedouci odb. skolstvi,
Magistrat mésta Teplice
e Magr. Bc. Lukas SIMON, ¢len tymu MAP IV ORP Teplice
e Bc. Kldra Nejedl3, ¢len tymu MAP IV ORP Teplice
e Magr. Anna Savel, externf lektorka
e Magr. Petra Cmiralova DolejSova, externi lektorka

Den 1: 31.10.2024
Program/témata:
e Uvodni pfivitani
e Mistni akéni planovani v izemi ORP Teplice a nové mozZnosti
e \lyzvy ve vzdéldvani v souvislosti s transformaci Usteckého kraje
e Obéd
e Nové trendy v pfedskolnim vzdélavani, skolni zralost u déti, hodnoceni déti
v predskolnim véku
e Prevence syndromu vyhoteni v pedagogické praxi — jak ve ,Skolce” nevyhoret?
e Techniky pro zvladani stresu a rozvoj hlubokého stabilizacniho systému
e Volitelné relaxacni aktivity
e Techniky pro kvalitnéjsi spanek a dusevni zdravi

Uvodni pfivitani:
e Konference zahajena v 10:30. Uvodniho pfivitani se zG€astnila a U¢astniky pozdravila
vedouci odboru skolstvi Magistratu mésta Teplice, pani PhDr. Bc. Martina Houdkova.
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e Vzdajemné se predstavili jednotlivi Uc¢astnici konference.

Mistni akéni planovani v izemi ORP Teplice a nové moZnosti
e Prezentace o projektu MAP IV ORP Teplice, 0 moznostech mistniho akéniho planovani
a vyzvach v kontextu transformace regionu.
Prednasejici: Mgr. Libor Kudrna, DiS.

Vyzvy ve vzdélavani v souvislosti s transformaci Usteckého kraje
e Prezentace o podpulrnych nastrojich pro zmény vobsahu a ve formé vyuky
v transformaénim procesu Usteckého kraje.
Prednasejici: Ing. Barbora Kabickova

Nové trendy v predskolnim vzdélavani, skolni zralost u déti, hodnoceni déti v pfedSkolnim
véku

e Prednaska vénovana skolni zralosti déti, metodam hodnoceni a sou¢asnym trenddm v
predskolnim vzdélavani.

e Ddle byly diskutovany otdzky a pojmy: prechod déti do zakladnich sSkol, odklady,
motivace kolegl k praci, vysoka ocekavani, strach z nezndmého, prehnané ocekavani
od sebe sama, role Zeny a jejich socialnich roli, ,typologie rfeditelek” materskych Skol,
povinnost kazdého na sobé pracovat (i pracovat k ristu organizace).
PFednasejici/moderujici: Mgr. Bc. Luka$ Simon.

Prevence syndromu vyhoreni v pedagogické praxi — jak ve ,,Skolce” nevyhoret?

e Zejména byly artikulovany problémy zatéZe a zplsobech jejich zvladani z objektivniho
i subjektivniho hlediska.

e Sdileni zkuSenosti ucastnikd. Velka ¢ast pozornosti byla vénovana osobnim technikdm
— prevence vyhoreni.

e Byly doporuceny konkrétni techniky a metody pro zvladani pracovniho naporu, stresu.
Jak si udrzet schopnost soustredit se, nenechat se strhnout negativnim.
Pfednasejici/moderujici: Mgr. Bc. Lukas Simon.

Techniky pro zvladani stresu a rozvoj hlubokého stabiliza¢niho systému + ukazkova lekce
jogy
e Kratkd predndaska predstavila techniky pro lepsi zvladani stresu a aktivaci hlubokého
stabiliza¢niho systému. Blok zakoncila ukdzkova lekce jégy.
Prednasejici: Bc. Klara Nejedla

Pracovni program byl ukoncen cca v 19:00.

Den 2: 1.11.2024
Program/témata:
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e Soucasné trendy v psychopatologickych projevech — jak s nimi pracovat a jak nastavit
Skolni prevenci

e Pravni pohled na situace Skol bézné i mimoradné

e Hodnoceni konference, zavérecné shrnuti poznatk

Soucasné trendy v psychopatologickych projevech — jak s nimi pracovat a jak nastavit skolni
prevenci
e Prednaska a diskuse o tabuizovanych tématech ve S$kolach, zejm. pohlavniho
zneuZzivani déti v materskych skolach. Vymezeni dilezitych pojm, kompetenci uditele,
feditele, zdkladni indicie, priklady postupt z praxe.
Prednasejici/moderujici: Mgr. Petra Cmiralova DolejSova

Pravni pohled na situace skol bézné i mimoradné
e Prednaska o pravni praxi v materskych Skoldch a pravnich situacich, role skoly ve
spornych situacich mezi rodici, spoluprace skoly se soudy, OSPOD, rodi¢ovska
zodpovédnost, prijeti ditéte do predskolniho vzdélavani, dobra vira ve spravnim
fizeni Skoly apod.
PFednasejici/moderujici: Mgr. Anna Savel

Pracovni program byl ukoncen cca ve 12:00.

Zhodnoceni priibéhu konference ucastniky:

Konference pro vedouci pracovniky materskych Skol byla pozitivné vyhodnocena pfi
zavéreéném dotazovani poradateli. Velkd cast byla vénovana i neformalnimu predani
zku$enosti, které je ze strany manazer MS velmi zadano. Sou¢asti programu byly i fakultativni
moznosti regeneracnich aktivit zajisténych v ldzenském prostredi.

Zhodnoceni ucasti:

Den 1: 30 ucastnikd (vE. prenasejicich)

Den 2: 31 ucastnika (vE. prednasejicich)

Ucastnici zastupovali 23 matefskych $kol z celého Gizemi ORP Teplice. Dale se ucastnili hosté
z ORP Teplice, zastupci realiza¢niho tymu.

Soucasti zpravy jsou nasledujici prilohy:
e Fotodokumentace
e Pozvanka s programem
e Prezencni listina Ucastnika
e Prezentace k tématim

Zapsal: Kudrna, 27.11. 2024
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Priloha: Fotodokumentace (vybér)
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Fotografie 2: Mgr. Bc. Lukds §imn, jeTf)oé; br/spévky mély iastl'ky velice pozitivni
hodnoceni.

MAS MAP |V ORP Teplice
CZ.02.02.XX/00/23_017/0008443
% g www.mapteplicko.cz
Oves



Operaéni program Spolufinancovéno ’\K%r
Evropskou unii

Jan Amos Komensky

Fotografie 3: Mnoho ucastniki vyuZilo moZnost se po celém dni sezeni a vstfebdvadni
informaci také protdhnout a s chuti si vyzkouseli ukdzkovou lekci jogy.
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